
Brócoli

Opción 1: Escribe o dibuja un problema escrito 
sobre brócoli.

Opción 2: Ve al supermercado con un adulto. 
¿Cuánto crees que pesa 1 cabeza de brócoli? 
Haz una estimación. ¿Adivinaste bien?

Opción 3: Contando usando el brócoli. Pídele 
a un adulto que te dé trozos de brócoli con 
una comida. ¿Puedes contarlos por uno? 
¿dos? ¿cinco? ¿diez?

Menú 3-5Menú K-2
Opción 1: Finge que posees una granja de 
brócoli. ¿Qué matemáticas crees que ten-
drías que usar para dirigir tu granja?

Opción 2: Ve al supermercado con un adulto. 
¿Cuánto pesa 1 cabeza de brócoli? ¿Cuán-
to pesarían 10 cabezas? Utiliza la multipli-
cación.

Opción 3: Encuentra una receta que uti-
lice brócoli y hazlo con un adulto. ¿Qué 
matemáticas tuviste que usar para hacer la 
receta? 

¿Qué es una estimación?
Una estimación es una buena suposición. No es demasiado alta. No es 

demasiado baja. ¡Es bastante precisa! ¡Estación de estimación! Usando 

la imagen de brócoli en la página, ¿cuántas de las piezas más pequeñas 

crees que estarían en una cabeza entera de brócoli? Utiliza la línea 

numérica para mostrar tu pensamiento.
 

¿Qué sería demasiado alto? ¿Qué sería demasiado bajo? 

¿Qué sería bastante preciso? 
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